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Vážená paní doktorko, 
Vážený pane doktore, 
 
vítejte u dalšího vydání našeho Zpravodaje, v němž bychom Vás rádi upozornili na 
současné hlavní aktuality, kterým je třeba dle našeho názoru věnovat pozornost. 
Pokud budete k jednotlivým tématům chtít vědět víc, staňte se našimi členy. Mimo ostatní 
výhody si tím zpřístupníte ty články na našem webu, v nichž  se důležitým tématům 
věnujeme podrobněji a které obsahují i rady, jak nejlépe postupovat. 
Abychom  Vám co nejvíce zjednodušili cestu k nám, přikládáme i k tomuto Zpravodaji 
formulář přihlášky i plné moci pro dohodovací řízení 
 
K dnešním tématům: 
 

Zahájena registrace na Mikulovský kongres SAS 5. až 6.6.2026.   
1.3.2026 byla na našem webu otevřena možnost registrace na náš letošní kongres. 

Na našem webu jsou  k dispozici všechny potřebné informace k účasti, k ubytování i ke 
společenské části kongresu. 

Program jsme letos sestavili hlavně na základě výsledku ankety mezi účastníky loňského 
kongresu. Jde o tato témata: 

- závislosti -  které jsou v současné době nejčastější, jak poznat závislého pacienta 
a jak v tom případě  postupovat, 

- dezinformace – jak pracovat s pacientem, který na základě nich přestane ctít naše 
doporučení při léčbě, 

- problematický a agresivní pacient – jak poznat toto nebezpečí, jak pak 
postupovat, jak se bránit. 

- Co je třeba v ambulantní praxi vědět, dostanete-li se do situace, v níž potřebujete 
právníka, ale v té chvíli ho ještě nemáte vedle sebe. 

- Jak pracovat (nebo nepracovat) s umělou inteligencí  v ambulanci. 
- Legislativní novinky, které začaly platit v roce 2026 a je třeba je znát. 

Samozřejmou součástí programu bude i letos diskusní blok se zástupci třech největších 
zdravotních pojišťoven. 

Více informací najdete  na našem webu www.sasp.cz v části: Mikulovský kongres. 

 
 

http://www.sasp.cz/
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VZP už předběžně uzavírá rok 2025 a nebude regulovat.   
 
Dnem 4.3.2026 zahájila VZP rozesílání 1. kola vyúčtování  za rok 2025 (s obdobím 
odevzdání dávek za rok 2025 do 12/2025). 
Nebude uplatňovat regulační mechanismy za předpis léků a zdravotnických 
prostředků a indukované péče za rok 2025. 
Ti, kdo s VZP komunikují před VZP POINT, najdou vyúčtování tam. 
Platí, že nedoplatky uhradí VZP hned, přeplatky zatím vymáhat nebude, počká s tím na 
konečné vyúčtování v květnu 2026. 
 
Je v každém případě ale nezbytné si v tomto - byť předběžném - vyúčtování 
překontrolovat čísla (počty bodů, počty URČ) a to, zda máte započítané všechny 
bonifikace.  
Pokud něco nesouhlasí, je třeba na to co nejdříve VZP upozornit.  
 
Jak budou ve svých vyúčtováních postupovat ostatní ZP, zatím nevíme. 
 

Předběžné platby VZP v roce 2026.  
 
Většina poboček VZP nám i v případě, že jí vykážeme zvlášť péči za cizince z EU (což nám 
nařizuje platná Metodika), nově posílá vše v jedné platbě, tj. předběžnou měsíční platbu 
+ platbu za cizince i za signální kódy ke klinickým vyšetřením. 
Chcete znát bližší informace, proč tomu tak je a jak maximálně optimalizovat svůj postup 
v této nové situaci a jste naším členem?  
Podívejte se na k datu 7.3.2026 aktualizovaný článek k tomuto tématu na našem webu. 
 

Předběžné platby VoZP v roce 2026.  
 
Na základě četných stížností našich členů na to, že VoZP neplatí předběžnou měsíční 
úhradu ve výši dané vyhláškou MZ, tj. 1/12 ze 108 % konečné úhrady za rok 2024, ale 
stejnou, jako platila v roce 2025, jsme tomto projednali s vedením  VoZP. Výstup z jednání 
včetně doporučení, jak postupovat, o němž už máme od vás samotných zpětnou vazbu, 
že VoZP jej  akceptuje, najdou naši členové na našem webu v článku pod datem 
11.2.2026. 
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Na co raději už dnes nezapomenout v souvislosti s regulacemi 
v roce 2026.  
 
Máme, samozřejmě, radost, že VZP akceptovala i pro rok 2025 to, že nebude uplatňovat 
regulační srážky za předpis léků, zdravotnických prostředků a indukované péče. Věříme 
také, že   alespoň z části  stejně bude postupovat  většina ostatních ZP. 
 
Považujeme ale za potřebné vám i zde připomenout nová pravidla, které v tomto platí 
pro rok 2026. 
Letošní úhradová vyhláška, jakkoli ji v řadě jiných bodů považujeme za jistě lepší, než byly 
ty např. v roce 2024 a 2025: 
 

a)  nově neobsahuje ta ustanovení, podle nichž mohou ZP neregulovat, pokud jejich 
náklady na tu konkrétní regulovanou položku (léky, zdravotnické prostředky, 
indukovaná péče) nepřevýší částku vydanou v referenčním období, nebo 
plánovanou dle zdravotně pojistného plánu. 

b) stejně jako v minulých letech nikde neobsahuje formulaci, že „ZP může uplatnit 
regulační srážku, resp. snížit úhradu“, naopak užívá formulace  „ZP sníží úhradu“. 
 

Úhradová vyhláška tedy zachovává povinnost ZP nás regulovat, přičemž už 
neobsahuje možnost plošného ustoupení z regulací.  
 
Co z ní -  díky tomu, že jsme to ubránili – ale nezmizelo, je možnost medicínského 
zdůvodnění překročení nákladů na regulované položky. 
 
Počítejte, prosíme, s těmito fakty už průběžně během celého roku. 
Pokud předepisujete nějaký drahý lék nebo drahou vyšetřovací metodu, poznamenejte si 
indikaci už rovnou bokem do dokumentace.  
Je vysoce pravděpodobné, že vám to značně ubere práci poté, co dostanete roční 
vyúčtování v květnu 2027. 
 
 
 


